
   Petra Greger Tel.: 089/67976797 oder E-Mail: nbt-westerhamer@mags-muenchen.de    

            

Wochenplan Weha-Treff 
 

Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  Samstag/Sonntag  
  Spielgruppe 

Frau Kilian  

9.00-11.00 Uhr  

 

     Am Samstag kann der Weha-

Treff von 10.00-21.00 Uhr und 

am Sonntag von 10:00-20.00 

Uhr gemietet werden.  

Raummanagement  

9.00-12.00 Uhr  

       

Morgenspaziergang / Offene 

Walking-Gruppe 

10.15-11.00 Uhr 

  Offenes Café  

(ggfls. mit Brettspielen)  

Frau Toman  

15.00-17.00 Uhr  

Wohlfühltraining 

für jedes Alter  

Frau Hussein  

10.15-11.15 Uhr  

Freitagstreff Miteinander  

Gotteszeller Str. 18a  

Frau Bradley  

10.00-12.00 Uhr  

  

 

Sprechstunde 

Petra Greger 

10.00-12.30 Uhr  

KiTa-Finder-Sprechstunde  

Frau Kilian  

11.30-13.00 

Uhr nur mit 

Termin  

Sprechstunde  

Petra Greger  

15.00-17.30 Uhr  

    Äthiopische Frauengruppe 

Samstags: 13.12.2025 

Von 13:00 bis 21:00 Uhr  

Lernförderung  

Herr Kiese, Frau Burkardt  

15.15-16.45 Uhr  

Kreativer Nachmittag für  

Erwachsene  

Gotteszeller Str.18a 

Frau Rattmann  

15.00-17.00 Uhr  

Fahrradselbsthilfewerkstatt  

Herr Schmottlach  

Gotteszeller Str. 7  

Rückgebäude im Keller  

16.30-18.30 Uhr  

Raummanagement / 

Tauschregal für 

Kinderkleidung 

14.30-16.30 Uhr  

Kleines Atelier  

Gotteszeller Str. 18a  

Frau Knappkötter  

16.00-17.30 Uhr  

Somalische Frauengruppe  

Samstags: 27.09., 25.10., 29.11.,  

27.12.2025  

Von 17.00-21.00 Uhr  

Offener Nähtreff  

Frau Wegerhoff  

Frau Sidiras  

17.15-19.00 Uhr  

  Koch-Treff  

Gotteszeller Str.18a 

jeden letzten 

Mittwoch 

17:30-20:00 

  Offenes Atelier  

Frau Diallo  

Frau de Vito  

16.00-18.00 Uhr  

Marokkanische Frauengruppe  

Sonntags: 19.10., 

16.11.,21.12.2025  

Von 10.00 – 20:00 Uhr 

 

Hatha-Yoga 

Frau Seidl  

19.00-20.30 Uhr  

Foodsharing  

Gotteszeller Straße 18a  

19.00-21.00 Uhr  

Hatha-Yoga 

Frau Seidl  

19.00-20.30 Uhr  

      

mailto:nbt-westerhamer@mags-muenchen.de

