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Wer unterstützt uns?
Landeshauptstadt München
Gesundheitsreferat
für den Bereich Gesundheitsförderung

Landeshauptstadt München
Sozialreferat / Amt für Wohnen und Migration
für den Bereich Nachbarschaftstreffs 

Auch von Krankenkassen werden wir für Projekte 
im Rahmen des Präventionsgesetzes finanziert.

Und es gibt weitere Organisationen und Menschen, 
die uns unterstützen: mit Geld oder Zeit.

Möchten Sie dabei sein?
� Sie können gerne bei unseren Veranstaltungen 

und Aktionen dabei sein. Wir freuen uns, wenn 
Sie mitmachen – in Ihrem Stadtteil oder in Ihrem 
Nachbarschaftstreff

� Sie können uns auch gerne etwas spenden 
(wir sind als gemeinnützig anerkannt)
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MAGs – München Aktiv für Gesundheit e.V.
Schwanthalerstraße 82
80336 München

Mail: info@mags-muenchen.de
Tel.: 089 - 53 29 56 56

www.mags-muenchen.de

Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE56 7002 0500 0008 8362 03
BIC: BFSWDE33MUE
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Wer sind wir?
MAGs steht für „München Aktiv für Gesundheit“. 
MAGs entstand in den 1990er Jahren als „Münchner 
Aktionswerkstatt Gesundheit“. Zusammen mit 
Initiativen aus München verstehen wir uns als Akteur 
für eine Gesunde Stadt.

Was möchten wir? 
Wir setzen uns dafür ein, dass alle Menschen gleiche 
Chancen auf Gesundheit und soziale Teilhabe erhalten 
– egal, in welchem Stadtteil sie wohnen.

Wir bringen Menschen zusammen, vernetzen sie und 
entwickeln mit ihnen Projekte für ein gesundes Leben.

Wir stehen für „Gesundheit“ als Teil eines guten 
Zusammenlebens in Quartieren.

Wir stärken den sozialen Zusammenhalt in der 
Nachbarschaft.

Deshalb arbeiten wir in zwei Bereichen:

MAGs – Gesundheitsförderung
� Für Stadtteile in München, in denen die 

Rahmenbedingungen für ein gesundes Leben 
verbessert werden können

� Für gesundheitsförderliche Netzwerke 
in der Stadt und überregional

Förderung:
LHM – Gesundheitsreferat

MAGs – Nachbarschaftstreffs in Berg am Laim
� Baum20 in der Baumkirchner Straße 20
� Maikäfertreff in der Bad-Schachener-Straße 69
� Nachbarschaftstreff Westerhamer Straße 14

mit der Außenstelle „Stadtteiltreff“ in der 
Gotteszeller Straße 18a

Förderung:
LHM – Sozialreferat / Amt für Wohnen und Migration

Was wir machen, können Sie auch im Internet nachlesen: 
www.mags-muenchen.de

Wie schaffen wir ein gesundes
Leben in München?

Niemand schafft „Gesundheit“ allein. Es braucht jeden 
einzelnen Menschen, viele Gespräche und Kontakte, 
Zeit und viele Beteiligte. Wir vermitteln dabei.

Wir schauen uns an, was Menschen in ihrem Stadtteil 
schon für Gesundheit haben und tun. Fehlt etwas? 
Gemeinsam finden wir Antworten darauf und tragen 
dazu bei, dass wir „Gesundheit“ besser verstehen 
lernen.

Alle Menschen können selbst etwas dafür tun, 
um gesund zu leben. Zusammen mit der Familie, 
im Freundeskreis, in der Nachbarschaft. Deswegen 
fördern wir die Eigenverantwortung für Gesundheit.

Wir sprechen auch mit Fachleuten über ein 
gesundes Leben: Was können sie für eine gesunde 
Stadtentwicklung tun? Was wissen sie über die 
Menschen in den Stadtteilen und ihr Leben?

Wir bringen Menschen aus den Stadtteilen und für die 
Stadtteile zusammen – für eine gesunde Stadtkultur.




